
PROGRAMME 
SEPTEMBRE-DÉCEMBRE 2024



Les troubles du système nerveux, du sommeil et de la fatigue
Les troubles du système cardio-vasculaires

Mardi 15 octobre
12h45

Les troubles du système digestif
Les troubles du système ostéo-articulaire

Les troubles du système uro-génital

Mardi 12
novembre  

12h45

Les troubles du système circulatoire et lymphatique, pour la
cellulite et les surcharges pondérales

Les troubles du système cutané et respiratoire

Mardi 10
décembre

12h45

GEMMOTHÉRAPIE PERSONNALISÉE

AROMATHÉRAPIE - GEMMOTHÉRAPIE

WEBCONFÉRENCE - Jeudi 26 septembre 20h00
Intérêt de l’approche personnalisée de la gemmothérapie
pour le conseil en cabinet

3 MODULES DE FORMATION
Pour découvrir les composés de gemmothérapie personnalisée
selon les différentes problématiques

NOTRE INTERVENANT
Cette web-conférence et ces 3 modules
autour des bienfaits de la gemmothérapie
personnalisée seront assurés par Christian
Eloy, co-fondateur d’Herbes et Traditions



HYDROLATHÉRAPIE

Généralités / Stress et sommeil
Jeudi 14 novembre

 12h45

Immunité, inflammations et voies
respiratoires

Jeudi 21 novembre
12h45

Système digestif, détox
Jeudi 28 novembre 

12h45

AROMATHÉRAPIE - GEMMOTHÉRAPIE

NOTRE INTERVENANTE

Pharmacienne et naturopathe, Clothilde
Palayer transmettra son expertise sur les
hydrolats au cours de ces 3 webinaires

3 MODULES DE FORMATION



Confiance en soi
Jeudi 10 octobre

 12h45

Accompagnement du deuil
Jeudi 7 novembre

12h45

Les Andins
Jeudi 5 décembre 

12h45

FLORITHÉRAPIE

NOTRE INTERVENANTE
Attachée scientifique et pédagogique du
Laboratoire DEVA, Gabriele Roesch assurera
les différentes formations sur la
florithérapie

3 MODULES DE FORMATION

WEBCONFÉRENCE - Jeudi 24 octobre - 20h00
Octobre Rose : accompagnement émotionnel des femmes

WEBCONFÉRENCE - Jeudi 21 novembre - 20h00
Homme et émotions (animée par Guillaume Buissart)



Notre expertise CIP 
(Concentré Intégral de Plantes) 

Jeudi 3 octobre
 12h45

Le rôle essentiel du microbiote intestinal
Jeudi 14 novembre

12h45

PHYTOTHÉRAPIE

NOS INTERVENANTES
Elodie Perez, naturopathe-heilpraktiker et
Sabine Laniez, pharmacienne et
responsable pédagogique animeront les
modules de phytothérapie et nutrithérapie.

2 MODULES DE FORMATION



Dans ce webinaire consacré à l'hyper-oestrogénie,
nous explorons en détail les divers aspects de ce

déséquilibre hormonal chez les femmes, la
physiologie, l'étiologie, les conséquences et les

solutions en phyto, aroma, florithérapie et
micronutrition.

Accompagnement holistique
de l’hyperoestrogénie

 Jeudi 17 octobre - 20h
Par Maeva Mène, naturopathe



NOS FORMATIONS EN PRÉSENTIEL

Découvrez avec nos ambassadeurs
quantiques olfactifs comment ces

synergies d’huiles essentielles peuvent
accompagner les pratiques de santé et de

bien-être.


